
Beispiele für unser Hilfsangebot 

Hauswirtschaftliche Tätigkeiten wie z. B.:

◦ Reinigen der Wohnung im Krankheitsfall
◦ Wäschepflege
◦ Hilfe beim Einkaufen
◦ Besorgen von Rezepten und 

    Medikamenten
◦ Hilfe beim Waschen und Aufhängen
◦ Fenster putzen
◦ Blumen gießen
◦ Hund ausführen

Personenbegleitungen z.B.:

◦ zum Arzt, Behörden und Banken
◦ auf Kinder kurzzeitig aufpassen
◦ bei Spaziergängen
◦ Vorlesen
◦ zusammen beten

 ◦ zu Gottesdiensten begleiten
◦ stundenweise Betreuung zur Entlastung 
  pflegender Angehöriger

Hilfe im Garten und Grundstück z.B.:

◦ einfache Gartenpflege
◦ Garten gießen

Einfache technische Hilfe z.B.:

◦ Glühbirnen auswechseln
◦ Bilder aufhängen
◦ Besenstiel richten

Ansprechpartner:
Dorothea Garbe (Koordinatorin)
Angelika Althammer (Koordinatorin)
Hannelore Kohlhäufl (Koordinatorin)
und Team

Kontakt:
 Telefon 09427/902846
   Sprechzeiten (Mo. bis Fr. von 
    08.00 Uhr bis 10.00 Uhr)
 Whatsapp: 0178/6971627
 Mail:  nachbarschaftshilfe.leiblfing     

        @web.de

Rückantwort:

………………………………………………………
(Name, Vorname)

………………………………………………………
(Straße, Hausnummer)

………………………………………………………
(PLZ, Wohnort)

………………………………………………………
(Telefonnummer/Mobilfunknummer)

………………………………………………………
(E-Mail)

Ich kann mir vorstellen, als ehrenamtlicher 
Helfer bei der NACHBARSCHAFTSHILFE LEIBLFING 
mitzumachen. Bitte rufen Sie mich unter 
meiner Telefonnummer an.
Folgende Tätigkeiten würde ich anbieten:

 ………………………………………………………

 ………………………………………………………
   
………………………………………………………
   
………………………………………………………
   
………………………………………………………
   
………………………………………………………
   



DIE NACHBARSCHAFTSHILFE LEIBLFING…
… ist eine Initiative der Pfarrei Mariä Himmel-
fahrt Leiblfing für alle Menschen innerhalb unse-
rer Pfarrei (Eschlbach, Oberwalting, Hailing, 
Hankofen, Schwimmbach, Obersunzing, Nie-
dersunzing, Metting, …), unabhängig von ihrer 
Einstellung zu Religion und Glauben und egal 
welchen Alters.
Wenn Sie Hilfe brauchen, zum Bespiel im Krank-
heitsfall oder im Alter, dann schreiben Sie uns 
eine Nachricht oder rufen Sie uns an. Wir wer-
den gerne für Sie Hilfe oder Unterstützung orga-
nisieren. Unsere Koordinatorinnen werden Sie 
mit einem unserer ehrenamtlichen Helfer ver-
binden, der für Sie tätig wird. Kosten entstehen 
Ihnen dadurch keine. Wenn Sie möchten, dann
können Sie unsere Helfer mit einem kleinen Be-
trag unterstützen. Sie sind aber dazu nicht ver-
pflichtet.
Auch die Gemeinde Leiblfing ist einer unserer 
starken Kooperationspartner, die unser Netz-
werk unterstützen.

Das ist uns noch wichtig:
Wir sind nicht für regelmäßige Dienste da, son-
dern für Notfälle, z.B. wenn jemand wegen 
Krankheit oder anderen Gründen ausfällt oder 
wenn kurzfristig Hilfe gebraucht wird. 
Wir wollen nicht in Konkurrenz zu gewerblichen 
Dienstleistern treten.

Diskretion ist bei uns Ehrensache. Von Ihrem An-
liegen wird nichts nach außen getragen. 
Unsere Mitarbeiter unterliegen der Schweige-
pflicht.

Melden Sie sich bei uns!
Sie möchten etwas Sinnvolles tun? Sie haben 
Freude und Zeit, sich bei uns zu engagieren? Sie
sind vielleicht handwerklich geschickt und 
möchten gerne einmal zwischendurch jeman-
dem helfen? Dann sind Sie bei uns genau rich-
tig. Wir suchen immer engagierte Menschen mit
Ideen und Gemeinsinn. Basis ist die Freude am 
Umgang mit Menschen.  

Unser Engagement gilt u.a. der…

 Unterstützung von Kindern und Familien
 Unterstützung für ältere und pflegebe-

dürftige Menschen
 Integration von Mitbürgerinnen und Mit-

bürgern mit Migrationshintergrund.

Wir übernehmen soziale Verantwortung und 
gestalten das Gemeinwesen in Leiblfing und 
Umgebung mit. Wir verbinden Menschen und 
schaffen Lebensqualität.
Wir sind Bürgerinnen und Bürger, die sich aktiv 
mit der Lösung sozialer Anliegen befassen.
Bringen Sie sich mit Ihren Talenten ein!

Schreiben Sie einfach auf, was Sie gerne ma-
chen würden, und geben Sie dieses Blatt aus-
gefüllt bei uns ab (im Pfarrbüro Leiblfing, Strau-
binger Straße 13, 94339 Leiblfing oder bei unse-
ren Koordinatoren) oder schicken Sie eine 
Nachricht über WhatsApp oder E-Mail.

Gut zu wissen…
Sie bieten Ihre Hilfe kostenlos und ehrenamtlich 
an. Bei allen ehrenamtlichen Tätigkeiten, die Sie
für die NACHBARSCHAFTSHILFE LEIBLFING erledigen, 
sind Sie über die Pfarrei versichert.

Miteinander anpacken!
Die Nachbarschaftshilfe Leiblfing veranstaltet 
zudem verschiedene Projekte und wird unter-
stützt von folgenden Institutionen: 

     

    


